
 
 
 

EINLADUNG 

 

«Minds in Medicine»  
23., 24. und 25. September 2022  

Ascona / Monte Verità 
 

Tagungsthema 

«Die Macht der Berührung» 
 
 
Zeit  
 
Freitag, 23.9.2022 abends zum gemeinsamen Abendessen 
 
Samstag, 24.9.2022, Tagungsprogramm 9h-18h,  
Morgenmeditation, Referate und Workshops 
Gemeinsames Abendessen mit den Partner*innen, Tanzmeditation, anschliessend freier Tanz  
 
Sonntag, 25.9.2022: Tagungsprogramm 9h-14h 
Morgenmeditation oder Yoga mit Berührungselementen, Referate und Workshops 
 
Sonntag Nachmittag: Spaziergang zu einem Grotto und gemeinsames Essen, Austausch, 
Visionen, Ideen für die nächste Tagung 
 
 
Ort  
 
Hotel Monte Verità, www.monteverita.org/de Tagungshotel,  
Wichtig: Zimmer bitte selbständig reservieren! 
 
Veranstalter 
Minds in Medicine, Dr. Melitta Breznik, Dr. Michael Holzapfel 

http://www.monteverita.org/de


Anmeldung 
 
Tagungsgebühr  450.- CHF                                   Anmeldeschluss bis 30.6.22  
 
„early bird“ bis 31.05.22: 390.- CHF 
 
Student*innen- und Senior*innenmässigung : 390.- CHF 

 
Plenums-Vorträge / Referent*innen  
 

• Prof. Giovanni Maio, Institut für Ethik und Geschichte der Medizin, Freiburg i.Br.  
www.egm.uni-freiburg.de  
Die Macht der Berührung in der Medizin 
 

• Prof. Jörg Grünert, Handchirurg, Plastische und Widerherstellungschirurgie, 
Kantonsspital St. Gallen  
www.kssg.ch/aerzte/prof-dr-joerg-gruenert 
Hands on – Hände und ihre komplexen Funktionen 
 

• Susanna-Sitari Rescio, Sexologin (MA), Autorin, Dozentin, Leiterin von 
Selbsterfahrungsgruppen. SoHam Institut Hamburg: www.soham.de 
Sinnliche Intimität und Berührung 
 

• Dr. Doris Klinger, Stv. Klinikdirektorin Vitos Klinik, Weilmünster, Musikerin 
www.vitos.de 
Stressinduzierte Hyperalgesie 
 

Workshops 
 

1 Sabine Ottenbacher, Yoga-Instruktorin 
www.yogasolutions.ch  
Berührung mit Yoga und Thai Yoga Massage 
 

2 Imke Marggraf, Dramatherapeutin 
www.innside-dramatherapie.ch 
Theater (Ausdruck) berührt 
 

3 Dr. Doris Klinger, Vitos Klinik 
Durch Musik berührt 
 

4 Susanna-Sitari Rescio 
Sinnlichkeit und Achtsamkeit in der Berührung erleben 

 
Workshop für Kinder ab 12 und Partner*innen 
 

5 Die Kunst der sanften Berührung – Eintauchen in eine Yoga Thai Massage (40.- CHF 
Erwachsene, 20.-CHF Kinder, Tagungsteilnehmer gratis 

http://www.soham.de/


Anmeldetalon 2022 - MiM 
 
Ich nehme an der Tagung «Minds in Medicine – Die Macht der Berührung»  
vom 24.-25.09.2022 verbindlich teil. 
 
Hinweis zur Unterkunft und Verpflegung 
Die Tagung findet am Monte Verità bei Ascona statt. Sofern nicht am Tagungsort selbst 
(monteverita.org) sind Hotels etc. über einschlägige Portale buchbar.  
Die Tagungskosten verstehen sich exklusiv Unterkunft und Verpflegung.  
 
Bitte folgende Punkte ankreuzen 
 
Ich nehme am Workshop  1 2 3 4 5 teil 
 
Für die Platzreservation 
 
Ich nehme am Abendessen vom Freitag 23.9.22 teil             
 
Ich nehme mit…….. Personen am Abendessen vom Samstag 24.9.22 teil 
 
Die Teilnahmegebühr  
450.-CHF (exkl. Unterkunft/Abendessen/sonst.Verpflegung) bis 30.6.22 überweise ich 
verbindlich 
 
«early bird» 390.-CHF (excl. Unterkunft/Abendessen/sonst. Verpflegung) bis 31.5.22 
 
Ermässigung für Studierende und Senioren (ab 66J; bitte Ausweiskopie mitbringen) 390.-  
(excl. Unterkunft/Abendessen/sonst. Verpflegung) 
 
auf folgendes Konto 
 
Minds In Medicine 
Graubündner Kantonalbank 
 
IBAN CH1200774010442966600 
BIC GRKBCH2270A 
 
 
Name…………………… 
Vorname……………… 
Anrede………………... 
Titel…………………….. 
Adresse……………….. 
E-Mail…………………. 
Mobile-Nr 
 
Datum und Unterschrift: ………………………………………………………………………………………….. 


