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Medienmitteilung vom 14. Januar 2020

Kostenlose Entscheidungshilfe für Patienten:
«amm Café Med» jetzt auch in Basel 

Ab dem 29. Januar können sich Patientinnen und Patienten nun auch in Basel
kostenlos in Café-Atmosphäre von unabhängigen Fachpersonen bei medizinischen
Entscheidungen unterstützen lassen. Die Akademie Menschenmedizin (amm)
betreibt ihr «Café Med» bereits in drei weiteren Städten. In Basel hat es ab sofort 1x
monatlich im traditionsreichen «Restaurant am Aeschenplatz» geöffnet.

Was ist das «amm Café Med»?

Im amm Café Med beantworten Ärztinnen, Psychologen, Sozialarbeiter und
Pflegefachpersonen die Fragen von ratsuchenden Patientinnen und Patienten. Sie
besprechen Behandlungsoptionen und bieten individuelle Entscheidungshilfe, die
Patienten werden jedoch nicht behandelt. Falls notwendig, werden Sie an weitere
Experten und Expertinnen verwiesen.

Das Angebot ist kostenlos; eine Anmeldung ist nicht notwendig. Die Beteiligten – in
der Mehrzahl pensionierte Allgemein- und Fachärzt/innen – agieren ohne
Eigeninteresse, sie sind nicht (mehr) an Institutionen gebunden, damit unabhängig
und nur den Grundsätzen der Menschenmedizin verpflichtet. 

Warum dieses Konzept?

Die amm verfolgt die jüngeren Entwicklungen im Gesundheitswesen mit grosser
Sorge – insbesondere die zunehmende Kommerzialisierung. Auch aufgrund
politischer Vorgaben im 2012 eingeführten DRG-System bestehen falsche Anreize
für die Spitäler und Ärzte, Patienten möglichst «effizient» zu behandeln: so, dass sie
am meisten Geld einbringen und am wenigsten Kosten verursachen. Aber ist das
auch das Beste für die Patientinnen und Patienten?
Nein. Besonders die Zeit für echte Arzt-Patienten-Gespräche fehlt zunehmend,
denn damit lässt sich kein Geld verdienen. Das erschüttert das Vertrauen in ärztliche
Empfehlungen und erhöht das Bedürfnis nach unabhängigen Expertisen. In diese
Lücke springt – zumindest als Tropfen auf dem heissen Stein – das amm Café Med. 

Wo gibt es das amm Café Med?

https://mailchi.mp/3db5b671eecb/wussten-sie-3042377?e=[UNIQID]
https://www.menschenmedizin.com/aktivit%C3%A4ten/amm-caf%C3%A9-med/
https://www.menschenmedizin.com/akademie/anliegen/
https://www.menschenmedizin.com/aktivit%C3%A4ten/aufrufe/


In Zürich gibt es das Angebot seit Juli 2017. Aufgrund des grossen Anklangs kamen
die Standorte Luzern (2018), Winterthur (2019) und nun Basel dazu. Solothurn und
Bern folgen voraussichtlich ebenfalls 2020. Auf Anfrage geht das Café Med auch
«auf Tournee»; die Gespräche können so auch ausserhalb der Zentren stattfinden.

Erster Termin in Basel:
Mittwoch, 29. Januar 2020, 14 bis 17 Uhr
Willkommen!

Adresse:
Restaurant am Aeschenplatz
Aeschenplatz 4
4052 Basel

Sie wollen sich selbst ein Bild vom amm Café Med machen? – Kein Problem.
Wir laden Sie ein zur Medieninformation am 24. Januar 2020, 10-11 Uhr,
ebenfalls im Restaurant Aeschenplatz.
Gern stehen wir Verteterinnen und Vertretern der Medien auch telefonisch oder vor
Ort am 29. Januar zur Verfügung.

Medienkontakt:
Annina Hess-Cabalzar, Präsidentin amm, M 079 279 81 21

Die Akademie Menschenmedizin (amm) ist ein unabhängiger, gemeinnütziger
Verein, der sich für ein nachhaltiges, patientenzentriertes, qualitativ hochstehendes

und bezahlbares Gesundheitswesen in der Schweiz einsetzt. Sie macht sich zur
Aufgabe, Fehlentwicklungen im Gesundheitswesen zu thematisieren, Unterstützung

bei Unklarheiten anzubieten und wo möglich eine Gegenbewegung zu initiieren.
Zahlreiche Persönlichkeiten aus dem Gesundheitswesen, aber auch aus Kultur, Ethik

und Philosophie unterstützen die amm als Beirat und/oder in Arbeitsgruppen. Seit
2016 nimmt der Verein auch Mitglieder auf.

Facebook Website Mitgliedschaft Youtube
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